
  

 

 

 

 心地よい気候となり、預かり保育の「みんなの部屋」にはこどもたちの元気な声が毎日届いてきます。 

さて、本園での預かり保育が３年目に突入し、昨年度までの実績を踏まえながらも、今年度の職員配置

が変わったこととこどもたちの実態を鑑み、預かり保育の内容を少しずつ見直していきたいと思ってお

ります。そのため、冊子「幼稚園の生活について」でお知らせした内容に変更が生じております。今年度、

初めて預かり保育を利用される方もいるので、豊洲幼稚園の保護者の皆様全員に周知したい内容をお手

紙でお知らせします。 

１ お昼寝タイムについて 

 降園後からおやつの時間までの過ごし方を見直し、試行錯誤をした結果、以下のように変更し、お子さ

んが体を休める時間を十分に確保できるようにします。 

年少組 昼寝（午睡）をします。※眠れないお子さんも、布団に横になり、体を休めます。ある程度時

間が経ったら、無理に寝かせず、寝ているお子さんを起こさないよう、絵本を見るなど静かに過

ごせるようにします。 ※毎週お昼寝セットをご準備ください。 

年中組 座って遊べる遊び（パズル、お絵かき、ブロックなど）をし、静かに体を休められるように

します。尚、寝たいお子さんや、疲れていそうなお子さんには、横になるよう促しますので、

毎週お昼寝セットをご準備ください。（お昼寝セットは、使用しなくても、衛生面を考慮し、

毎週末お持ち帰りいただきます。） 

年長組 座って遊べる遊びをし、体を休めます。※お昼寝セットはいりません。 

 ２ 外遊びタイムについて 

・体を休め、おやつを食べた後には、全員で戸外に出て遊ぶ『外遊びタイム』を設けます。 

 ・16 時降園の方のみ対応が変わります。 

⇒インターフォンを鳴らさずに小学校共用門を通り、「おはよう門」の前から職員に呼び掛け、職員

からお子さんを引き取ってください。その後、お子さんと一緒にみんなの部屋に行き、帰りの支度を

してください。名簿に降園時刻を記載してからお帰りください。 

  

※参照 変更後の生活の流れ 

 年少組【みんなの部屋】 年中組・年長組【ホール】 

降園後 

 

14:45 

〇昼寝をする 

 

〇起床 

〇座って遊ぶ 

※雨天時や園の行事等の関係で、DVD を見て過ごす場合があります。 

〇片付けをし、みんなの部屋に行く 

15:00 

15:20 

 

16:20 

〇おやつを食べる  

〇園庭で遊ぶ 

 

〇片付けをし、みんなの部屋に戻る 

３ おひさまタイムの預かり時間について 

・おひさまタイムを利用される方は、８：００～８：４５の間に登園してください。時間を過ぎると、各

保育室に行く準備の関係で、預かり保育用インターフォンの対応ができません。 

預かり保育だより 
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※裏面もお読みください。 



４ お迎えの時間・対応について 

・当初より、お迎え時間を 15:00・16:00・17:00・18:00 のみ受け付けていましたが、上記の時間に加え、

16:30・17:30 の時間も可能とします。 

※その他の時間は、職員配置状況から対応が難しく、お子さんの安全管理上、対応することができませ

ん。不都合のある方は、副園長まで直接ご相談ください。 

・お迎えの時間が早まる場合、遅くなる場合は、必ず電話でご連絡いただきますようお願いします。 

５ 登園時（受付）の対応の変更について 

・これまでは、登園時、名簿に記名・朝の体温・お迎え予定時刻を記載していただいていましたが、登

園時には名簿への記載はせず、なかよしノートの提出をもって、受付完了といたします。提出前に必

ずお迎えの時間を確認いただき、変更のある方は「変更あり」と備考欄に記入の上ご提出ください。

なお、お迎えの際には、名簿に「お迎えに来た時間」を記入してください。 

・９時登園での受付は、「なかよしノートのかご」と「なかよしセットのラック」、「申込用紙 BOX」の

設置場所を園の掲示板の前に変更します。 

６ 幼稚園への連絡・なかよしノートの使い方について 

・時間の変更やキャンセルは、口頭やメモ用紙ではなく、「なかよしノート」に記入してください。当日

の時間変更は、「備考」の欄に「時間変更」と明記してください。 

・にこにこタイム参加の方へ 

 にこにこタイム後に預かりを利用する方は、その旨をなかよしノートに記入してください。 

・預かり保育に関する電話連絡は次の番号にお願いします。TEL ０７０－１２２４－６３５４ 

７ その他 連絡事項 

【なかよしセットについて】 

・必ず記名をしてください。（バッグ・おやつケース・水筒にも） 

【着替えについて】 

・預かり用の着替えを用意していただいていましたが、お子さんの混乱を避けるため、今後は各学級の着

替え袋の着替えを使用することにします。預かり保育を利用される方は、学級置きの着替え袋に下着を

多めに入れておいてください。（預かり保育用の着替えは常備しません。） 

【お昼寝セットについて】 

・名前は表面に大きくわかりやすくつけてください。現在裏側に記名している方は、新たに表面に名前を

つけていただきますよう、お願いします。 

【午前保育の弁当について】 

・弁当は、園カバンではなく「なかよしセット」として預かりのラックに必ずかけてください。 

 

※変更事項は、６月６日より実施いたします。ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

【担当】副園長 藤澤 亜希 

預かり保育担当 根本 香織 


